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PERVITIN
U NAS EXISTUJE

Drogovy problém v nasem regionu? Ve mésté?
V okruhu mych préatel? To prece neni mozné!

Pervitin neni problémem, ktery by se dotykal
jen nasich némeckych sousedd, ale je vaznym
tématem také u nas v Cesku. Nejen ve velkych
méstech nebo za hranicemi, ale pfimo zde
v Plzeriském a Karlovarském kraji, miize tato velmi
nebezpecna droga ohrozit mladé i dospélé lidi.

Pervitin se vSak neprodava jen na vietnamskych
trznicich. Tuto drogu je mozno ziskat i na jinych
mistech.

Pervitin v naSem regionu

Pervitin je bohuzel casto mozné ziskat na
rdznych mistech. Na nadrazi, v restauracich,
na diskotékach nebo i od ,pratel”. Predevsim
u mladych lidi je velmi vysoké riziko rychlého
vzniku zavislosti na droze, jejiz ziskani nemusi
byt v soucasné dobé tak slozité.

Muize se piihodit, Ze vdm nékdo nabidne
drogu jako ochutndvku - zdarma jen tak na
zkousku. Nésledky jsou poté casto vnimany

jako malichernost, kterou v daném okamznku' o

nikdo pfilis nefesi. el R

Jakmile -

potencialni
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Rekni prosté NE!

Davody, pro¢ fada mladych lidi tuto drogu
chce vyzkouset, jsou samoziejmé rdzné: den
je moc kratky a neda se stihnout vse, co bych
chtél, stres ve skole nebo v zaméstnani, hadka
s rodici...

A pokud je mozné ziskat tuto drogu, hrozi
velké nebezpeci, ze se konzument dostane do
zacarovaného kruhu zavislosti.

Nejddlezitejsi ochranou je byt dusledny, prosté
~ fici NE a véimat si vice svého okoli.
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Iniciativa ,,Need NO Speed”
Problematikou uzivani pervitinu se jiz delsi
dobu zabyva celd fada organizaci, instituci
a sdruzeni, které bojuji proti rostouci
konzumaci drog. Nyni spole¢né zalozily
iniciativu ,Need NO Speed”.

Cilem této iniciativy je boj proti tomuto
fenoménu, protidrogova prevence, spoluprace
se Skolami a sdruzenimi, pomoc uzivatelim
drog i jejich rodindm a prateldm na obou
stranach hranice.
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CO
JE PERVITIN?

Pervitin - slangové pernik, pefi, piko - v soucasné
dobé patii k nejnebezpecnéjsim nelegalnim
drogam.V cem spociva jeho nebezpecnost? Lze
ho velmi snadno vyrobit a uzivatel se na ném
stava rychle zavisly.

Pervitin Ize Snupat, koufit nebo si jej pichat do
zily. Na ¢erném trhu je dnes dostupny i ve formé
tablet. Psychicka a télesna zavislost na pervitinu
vzniké velmi rychle a delsi uzivani zpusobUJe

vazna poskozem organismu.
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bdély. Proto pervitin ¢asto uzivaji lidé, ktefijsou
v praci pod velkym tlakem. &
Pro organismus je pervitin jedem, ktery zpocatku
télo zdanlivé povzbuzuje, ale dlouhodobé jej
psychicky i fyzicky nici.
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Jak pervitin vypadu° RN Pervitin Ize ziskat riznymi zptisoby, vétsinou
Pervitin se prodavéa ve formé krystahckeho prostfednictvim prekupnikt a - dealert
prasku, pfipomina ledové krystalky nebo Vetsmou ne|ZeZJIStIt Jakeda151 toxncke pf' )
5 stfipky skla. Prasek ma vétsinou bilou barvu,
' muze ale byt zabarveny dohnéda, dozluta  G¢inné latky. -
- _nebodordizova.

Vyroba
Vyroba pervntlnu Je relatlvne Jednod ,cha
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www.need-no-speed.cz

* Pernik Krystal
£ 0 pecko ‘pedro

eEdng: Pervitin

Piko pefi T

led Me
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co S TEBOU {
UDELA PERVITIN"

Ucinek pervitinu zavisi na Cistoté drogy, na
velikosti davky a na zplsobu uziti. 2
Pervitin silze pichat, Sfupat, koufit nebo aplikovat
rektalné. PUsobi relativné rychle a Gc¢inek mGze
trvat az 30 hodin.

U konzumenta poté stoupa’ sebevédomia zacne

rychle nayazovat kohtakty Uznvatele pervmnu pii
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Fdze opojeni
Bezprostiedné po uziti - perwtrpu zgz:
konzument opojeni, které provézr buseni
srdce, rychly puls a vysoky krevn“"“tt'ﬁk Tato;

faze trva priblizné pdl hodiny.

Opojeni pak prechézi-do daldi faze,
,high”. Konzument ma yyra né
sebevedomn a vnima r
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Po této fazi nasleduje velmi nebezpecny
stav mimofadné nervozity. Clovék pocituje
prazdnotu, propada depresi, muze trpét
svédénim po celém téle nebo mit pocit, ze
mu pod kdzi leze hmyz.

Tato psychotickd faze trvd i nékolik dni,
uzivatel trpi mimoradnym dusevnim i fyzickym
neklidem a nespavosti.

Kdyz ucinek pervitinu zcela pomine, télo
konzumenta doslova vypne. Béhem takzvané
faze crash” - faze padu, upadaji konzumenti do
naproste pasivity a spii nékolik dni v kuse. Po této
fa trpj télo nedostatkem tekutln a konzument

az dva tydny a konzument ma pocit, ze jedinym
moznym feenim je dalsi davka pervitinu, ktera
tyto nepfijemné télesné a psychické pOCIty
potlaci. Tak vznika zavislost.

Kratkodobé nasledky

Zpocatku nemd pervitin zaddné vyrazné
vedlejsi ucinky. Je mozné, ze si jich okoli
ani nevsimne. Konzument vsak zacne byt
nedutklivy, aktivnéjsi, hodné hovofi a ¢asto
se citi ukfivdéné. Presto si okoli ani nemusi
vsimnout, Ze se s ¢lovékem néco déje. Zavislost
se vsak dostavi rychle a stejné tak i celd rada

vedlejsich dcinkd. Metamfetami skozuje
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uzivani pervitinu patfi vysoky krevni tlak, vzhledu konzumenta. Ten rychle starne, trpi
nespavost, rozsifeni zornicek, nevolnosta kie¢e,  silnym akné a vypadavanimm vlasd a kazi se
stavy zmatenosti, halucinace, navaly paniky,  mu chrup.

pfiznaky podobné paranoidnim bluddm

a agresivita. Télesné ndsledky
Jak poznate, ze vas kamarad ¢i znamy bere
Dlouhodobé nasledky pervitin? Ptiznak je cela fada.

Dlouhodobé nasledky u pervitinu jsou
dramatické. Konzumace této drogy zpUsobuje  Fyzické projevy uzivani pervitinu mohou byt
nendvratné poskozeni mozku a srdce. Na  rlznéarlznéintenzivni.Napadné jsou navaly
nervové buiky pasobi jako silny nervovy jed.  poceni, rozsitené zornicky a hyperaktivita.

Tato droga miize ale poskodit i jatra, ledviny  Clovék na pervitinu skoro nespi, neciti

a plice. Zvyseny krevni tlak mize vyvolat  hlad ani Zizen. Pokud si u kamarada nebo
srdecni infarkt, mrtvici nebo zpasobit i smrt.  spoluzdka viimnete téchto pfiznak, méli

5iti i ' byste zpozornét. ; ;
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Psychické nasledky

Nésledky dlouhodobého uzivani pervitinu jsou
nejen télesné, ale i psychické. Dochazi pfi ném
k vyraznym zméndm osobnosti.

Dlouhodobé uzivdni
pervitinu devastuje
organismus!

Vyraznymi projevy konzumace pervitinu jsou
zmatenost, Uzkost, podrdzdénost, agresivni
chovani, depresivnia paranoidni sklony a zachvaty
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PRAVNI SITUACE]

Problematiku v Ceské republice upravuji tato
ustanoveni trestniho zakoniku ¢. 40/2009 Sb:

§ 283 -Nedovolena vyroba a jiné nakladani

s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy

§ 284 —Prechovavani omamné a psychotropni

latky a jedu

§ 285 —Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich
omamnou nebo psychotropni latku

§ 286 -Vyroba a drzeni predmétu k nedovolené
vyrobé omamné a psychotropni latky a jedu

§ 287 -SiFeni toxikomanie

§ 288 - Vyroba a jiné nakladani s latkami

s hormonalnim ucinkem.

Rizeni ve stavu vyluéujicim zpisobilost (alkohol
anavykové latky):

Za spachani dopravniho prestupku ,Rizeni ve stavu
vylucujicim zpUsobilost (alkohol a navykové latky)” je
fidicim pricitano 7 bod(i v ramci bodového systému

(bodového hodnoceni fidic). Jedna se tedy o jeden
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spachani tohoto prestupku se udéli i zakaz cinnosti
(fizeni motorovych vozidel), konkrétné na 1-2 roky.
V pfipadé podezieni je policie oprdvnéna provést
u fidi¢e povzbuzeného néavykovou latkou rychly
jednorazovy test za pomoci pristroje ,drugwipe”,
ktery ze slin do deseti minut rozpozna az pét druht
bézné uzivanych drog.

Neopravnéné prechovavani drog pro vlastni potrebu
je nezdkonné a postizitelné vzdy - v malém mnozstvi
podle zdkona o prestupcich, v mnozstvi vétsSim nez
malém podle trestniho zakoniku. Subjekty, které jsou
opravnény drogy prechovévat, definuje zakon (patfi
sem napi. zdravotnickd zafizeni, Iékarny, laboratore
apod.). Pokud tedy drogy prechovévé uzivatel drog
nebo zavisly, jedna se vzdy o protipravni jednani. Za
neopravnéné prechovavani malého mnozstvi jakékoliv
drogy pro vlastni potfebu muize byt v prestupkovém
fizeni ulozena pokuta az do vyse 15 000 K¢ nebo i zakaz
pobytu. Za neopravnéné prechovavani konopnych
drog pro vlastni potfebu v mnozstvi vétsim nez malém
muze byt uloZen trest odnéti svobody az na jeden
rok, zékaz cinnosti nebo propadnuti véci nebo jiné
majetkové hodnoty. Za neopravnéné prechovavani
jiné omamné nebo psychotropni latky nez konopné
v mnozstvi vétsim nez malém hrozi trest odnéti
zadkaz » ;

svobody az na dvé léta
propadnuti v ) |
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INFORMACE, PORADENSTVi
A TERAPEUTICKA ZARIZENi V REGIONU

Prvni pomoc
Presvédcit uzivatele drogy o tom, ze sam
situaci nezvladne, je prakticky nemozné.

K tomu musi ¢lovék zavisly na drogach dospét
sam. Nicméné ten, kdo ma ve svém okruhu
pratel nebo ve svém blizkém okoli osobu,
kterd je drogové zavisla, musi jednat.

Nejlepsi ochrana je fici
prosté NE a pozorne Si

V regionu existuji regionalni poradny, kam je
mozno volat 24 hodin denné. Poskytuji
pomoc a informace o moznostech Iééby
drogové zavislosti.

+ NON-STOP linka pomoci Nadace Drop In
222221124

- linka dGvéry nebo krizova linka, internetové
poradenstvi nonstop 284016666, 284016110
Poradny a Iécebné uUstavy poskytuji pomoc
a informace o odvykaci |écbé. Informace
k moznostem terapie na Uzemi Ceské
republiky a kontaktni adresy od poraden
najdete na internetovych strankach http 24
www.reknidrogamne.cz o
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INFORMACE PORADENSTVI | T
A TERAPEUTICKA ZARIZENiVREGIONU |} . .

Centrum Kotec 23 *:‘ > K-centrum Tachov . » S
Husova 288/6, 353 01, Maﬁ%nske Lazné Rokycanova 131, Tachov, 347 01
- Telefon: 608656564 Telefon: 733127 759 :

E-mail: ml@kotec.cz - E-mail: ke.tachov@kotec.cz
~  www.kotec.cz B # www.kotec.cz
K-centrum Cheb O.s. Svétlo Kadan : :
. ~_Kostelni ndmésti 15,350 02, Cheb Kréle Jitiho 1018/38, 360 01, Karlowy'V&Ty :
5 Telefon: 354 426 129, 739 570 104, 739 570 10 Telefon: 353 222 742
~ E-mail: kc.cheb@kotec.cz E-mail:kckvary@os-svetlo.net

www.kotec. cz

www.os-svetlo.net

ntrumsokolov B T Obcanskesdruzen iRe wta&
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zdroje ettt
- www.drogovaporadna.cz
-www.kotec.cz .
. www,reknidrogarr'inq.cz
- www.dropin.cz

- www.drogy-info.cz

& Praha

- www.mindzone.info
e - www.stadtmission-chemnitz.de >
- www.bezirksklinikum-obermain.de &
Ti h‘ h"-. - www.drugrehabwiki.com/wiki/Tweaking
irschenreut o - www.suchtmittel.de
X 8 Plzen - www.drugrehabwiki.com/wiki/Tweaking

cee, fotografie

% - www.forensicinsight.org
-www.wikipedia.org
- www.iStockphoto.com
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KDO JSME.

Iniciativu tvori nasledujici instituce:

e Krajskd rada déti a mladeze Karlovarska, o. s.

 Koordinacni centrum ¢esko-némeckych
vymén mlddeze TANDEM

® Okres Neustadt/ WN

e Okres Tirschenreuth

* Mésto Weiden i.d. OPf.

e Kreisjugendring Neustadt/ WN

e Kreisjugendring Tirschenreuth

e Stadtjugendring Weiden

* Odborna ambulance pro drogovou
problematiku Caritas ve Weidenu

* Protidrogové pracovni skupiny

Tirschenreuth a Neustadt/Weiden

Pkéven;e;a poradenska sluzba Krimjnélhi

Timto dékujeme za spolupraci a podporu
nasim technickym partnerim a sponzordim.

Vice informaci na internetovych strankach:
www.need-no-speed.cz

°
/\
T-nJem
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Mate zaJem o aktivni spolupracﬂMate napady,
jak tuto problematlku ve Va3i skole nebo ve
~ VaSem sdruzeni tematrzovqt achcgte byt pfitom
podpoteni? Hledate kontaktni osobu pro

uskutecnéni informacnich vecerd a prednéasek?

Nebo chcete nasiiniciativu podpofit finanéné?

~ Majitel tetu: Krajska rada déti a mladeze
L Karlovarska, o. s. (KRDMK; o. s)
_ Cislo uctu: 56504910
koéd banky: - 8030
Banka: Raiffeisehbank im Stiftland eG

: 'Zprava pro prijemce: mlClatlva ,,Need NOSpeed ¥
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Mate jesté néjaké otazky tykajla se
spoluprace? b8 &
Obratte se hakontaktni osoby:

Adresa: Karlova 17, Cheb, 350 02
Telefon: +420 776 204 962
E-mail:krdmk@seznam.cz

KJR Tirschenreuth
Jurrgen Preisinger,
Telefon: +49 9631-882921




QR KOD NASKENUJTE
VASIM SMARTPHONE
A DOZVITE SE VICE
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ZNALOST
POUCENI
SEBEVEDOMI
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Preshranic¢ni iniciativa
protidrogové prevence

www.need-no-speed.cz




